
Sobremesas Receitas com Leite Condensado

Café Cappuccino

5 min. Fácil Económico 2 doses

Ingredientes

2,5 dl Café Sical 5 Estrelas preparado de acordo com a
embalagem

1 c. de sopa de Leite Condensado Tradicional NESTLÉ

3 c. de sopa de Natas LONGA VIDA

Informação nutricional

Energia 107,5 kcal 5%*

Proteínas 2,5 g 5%*

Lípidos 2,7 g 4%*

Hidratos de Carbono 7,6 g 3%*

*DR - Doses de Referência para um adulto médio (8400
kJ / 2000 kcal)

Preparação

Distribui o café quente por duas chávenas.1

Bate as natas em chantilly e junta-lhes o leite condensado, misturando bem.2

Cobre o café com a mistura, polvilha com o cacau em pó e serve.3


